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Seminário Internacional 
 “Youth Empowerment for local participation”  

 

 

Porto, 22 a 28 de Junho de 2008 
Seminário organizado pela 

Federação das Associações Juvenis do Distrito do Porto  
Projecto Financiado pelo Programa Juventude em Acção 

 

 

O seminário “Youth Empowerment for local participation” vai reunir líderes juvenis e pessoas que trabalham 
na área da juventude, preparados para partilhar boas-práticas e para trabalhar em projectos conjuntos para 
empoderar a juventude em geral mas, acima de tudo, para fomentar a participação juvenil de base local. 
 
 
Metas: Este projecto tem a duração de 5 dias e visa capacitar actores juvenis com conhecimentos e 
competências, criando uma oportunidade de aprendizagem, de troca de boas-práticas e de metodologias 
acerca das políticas de juventude e empoderamento juvenil. Visa ainda fortalecer as redes europeias de 
associações juvenis locais através da educação não-formal. 
 
 
Objectivos: 
 

� Intercâmbio de ideias, projectos e boas práticas ao nível da participação juvenil e de projectos 
destinados a capacitar a juventude, desenvolvidos no âmbito local e regional; 

� Discutir formas para fomentar a participação juvenil de âmbito local e regional; 
� Discutir formas para desenvolver a cooperação entre as associações juvenis de âmbito local e 

regional, as autoridades locais 
� Discutir como implementar a carta europeia para a participação juvenil; 
� Produzir recomendações acerca das políticas de juventude locais e regionais / internacionais sob a 

forma de um “Documento Branco”. 
 
 

Quem se pode candidatar? Pessoas envolvidas no trabalho na área da juventude e interessadas/ com 
experiência de trabalho em problemas que afectam a juventude.  
 
Todos os participantes deverão reunir as seguintes características: 
 
� Idade compreendida entre os 18 e os 35 anos (idealmente); 
� Líderes juvenis em posição de responsabilidade em organização não governamental/associação juvenil  

que desenvolvam trabalho de forma directa ou indirecta na área da juventude. 
� Pessoas que exercem funções no âmbito da serviços locais e regionais de juventude motivados/as para 

desenvolver projectos no âmbito da juventude e das políticas de juventude; 
� Activamente envolvidos/as e numa posição de assumir responsabilidades após o término deste 

projecto, motivados/as para desenvolver actividades no âmbito das políticas de juventude após o 
término do projecto;  

� Cidadãos e cidadãs de países programa do Juventude em Acção; 
� Capazes de desenvolver trabalho em língua inglesa;  
� Disponíveis para participar durante a duração do projecto.  
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FORMULÁRIO DE CANDIDATURA 

 
Por favor preencha este formulário a computador ou com letras maiúsculas e legíveis.  

Todos os campos devem estar preenchidos. 
 
 

 
DADOS PESSOAIS: 
 

Os contactos que nos forneceres serão usados para o envio de correspondência. 
 

Nome 
[tal como no BI] 

 Apelido 
[tal como no BI] 

 

Nacionalidade  
 Data de 

nascimento 
 

Sexo 
 Feminino 
 Masculino 

Morada  

Código Postal  Cidade  País  

Telefone 
[com os 
indicativos 
internacionais] 

 Fax 
[com os 
indicativos 
internacionais] 

 

E-mail  Website  

 
Competências linguísticas: Por favor indica todas as línguas em que serás capaz de trabalhar e 
indica o nível de conhecimentos para cada uma delas. (N-nulo, E-elementar, B-bom, F-fluente, LM – 
língua mãe) 

 Audição Oralidade Leitura Escrita 

Inglês     

Francês     

Língua mãe [indica qual]      

Outras línguas [especifica pf]     

 
Tens alguma necessidade que deve ser do conhecimento da equipa organizadora? (ex.: mobilidade 
reduzida, necessidades médicas, alergias, restrições alimentares, fumador / não-fumador) 
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ORGANIZAÇÃO / ASSOCIAÇÃO JUVENIL DE ORIGEM:  

Nome  

Morada  

Código Postal  Cidade  País  

Telefone 
[com os indicativos 
internacionais] 

 Fax 
[com os 
indicativos 
internacionais] 

 

Email  Website  

Nível de 
actividade: 

 Local  Regional  Nacional  Internacional 

 
Pf descreve o teu papel na organização / associação juvenil. 
Quais as funções desempenhadas (líder juvenil, membro da direcção, técnico...) e as tuas tarefas? 

 
 
 

 
Qual o teu tipo de envolvimento? (profissional ou voluntário, full ou part-time)? 

 
 
 

 
Desde quando estás envolvido no trabalho na área da juventude? Em que tipo de projectos estiveste 
envolvido?  

 
 

 

 
 
 
MOTIVAÇÃO E EXPECTATIVAS 
 
Porque gostarias de participar no Seminário?  
O que esperas obter do ponto de vista pessoas e profissional desta participação?  

 
 

 
Como pretendes utilizar os conhecimentos obtidos neste Seminário? Que possibilidades tens para 
desenvolver projectos na área das políticas de juventude e do empowerment juvenil após o término do 
Seminário? 
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P.f: Indica os dados da pessoa que deverá ser contactada em caso de emergência. 
 
Nome  

Morada  

Código Postal  Cidade  País  

Telefone 
[com os indicativos 
internacionais] 

 Fax 
[com os 
indicativos 
internacionais] 

 

Email  

 

P.f. lê com atenção as condições abaixo indicadas, que se aplicarão caso sejas 
seleccionado para participar no seminário.  
 
Eu comprometo-me a participar no seminário incluindo: 

• Preparar-me cuidadosamente para o seminário e efectuar a preparação à distância que a equipa 
me pedir;  

• Participar no seminário durante toda a duração do mesmo;  
• Participar em todo o processo de avaliação; 
• Planear e implementar um projecto na área do empowerment juvenil depois do término do 

mesmo.  
 

Declaro que:  
1. Estou consciente de que é da minha responsabilidade obter um seguro de saúde e de viagem, 

totalmente custeados por mim. Compreendo que a informação que forneço à equipa acerca das 
minhas necessidades especiais não me desresponsabiliza pela minha própria segurança. 

2. Estou consciente de que terei que pagar 30% das minhas despesas de viagem. 
3. Autorizo a FAJDP a publicar, sob qualquer forma e meio (incluindo Internet) informação acerca da 

minha organização e trabalho, bem como fotos tiradas durante a formação. 
 
 

Assinatura da pessoa candidata: Data: 

 

 

 

Assinaturas adicionais: 

Confirmo que a associação / instituição / autoridade local deseja participar em actividades 
transnacionais através do seminário “Empowerment da juventude para a participação local” e 
que a pessoa acima assinada está mandatada para assistir a este Seminário. 
 
Nome e posição (gestão/ equipa técnica/ membro da direcção) da pessoa representante da 
organização:  
 

 
Assinatura da pessoa representante da instituição:   Data:  
 

 

 

As candidaturas devem ser enviadas para info@fajdp.pt antes do dia 13 de Junho de 2008.  
 
Se, por qualquer razão, não puderes participar no seminário, pf informa Marta Costa para 
info@fajdp.pt ou tel: + 351 22 5088122 assim que possível para que a FAJDP possa assegurar a 
substituição.  
 


